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Pisomna informacia pre pouzivatel’a

SINUPRET
peroralne kvapky

gentianae radix (koren horca), primulae flos cum calyce (kvety prvosienky s kalichom),
rumicis herba (vnat’ $tiavca), sambuci nigrae flos (kvety bazy Ciernej),
verbenae herba (vnat’ zeleznika)

Pozorne si precitajte celi pisomnu informaciu predtym, ako za¢nete uzivat’ tento liek, pretoZe

obsahuje pre vas délezité informacie.

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto informacii alebo ako vam povedal vas

lekar alebo lekarnik.

- Tuto pisomnu informaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak potrebujete d’alSie informacie alebo radu, obrat’te sa na svojho lekarnika.

- Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedlajsi uc¢inok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedlajsich uc¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii pre
pouzivatel'a. Pozri Cast’ 4.

- Ak sa do 7 dni nebudete citit’ lepSie alebo sa budete citit’ horSie, musite sa obratit’ na lekara.

V tejto pisomnej informacii pre pouzivatela sa dozviete:
1. Co je SINUPRET a na &o sa pouziva

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete SINUPRET
3. Ako uzivat SINUPRET

4. Mozné vedl'ajsie ucinky

5. Ako uchovavat’ SINUPRET

6. Obsah balenia a d’alsie informacie

1. Co je SINUPRET a na ¢o sa pouZiva

SINUPRET je liek, ktory uvolnuje husty (vizky) hlien pri vSetkych ochoreniach dychacich ciest,
ktory sa nemdze dostatocne alebo vobec odstranit’ prirodzenym spoésobom (kasl'anim, smrkanim).

V hornych dychacich cestach su to akutne a chronické zapaly prinosovych dutin (,,sinusitis*), ktoré
Casto vznikaju ako obycajnd nadcha spojend so silnymi bolestami hlavy. V dolnych dychacich cestach
je to akutna a chronicka bronchitida, pri ktorej vizky sekrét poskodzuje sliznicu, brani jej
samocistiacej schopnosti a zhorSuje dychanie.

Vytazok z prvosienky a Stiavca ma protizapalovy ucinok. Vytazok z bazy ¢iernej zmensuje opuch
sliznice, ¢o spolu so sekretolytickym ti¢inkom rastlinnych latok, ktoré obsahuje SINUPRET priaznivo
vplyva na jej regeneraciu, ul'ahéuje vykasliavanie a ,,vysmrkanie sa“. Na zaklade dobrej znasanlivosti
lieku je mozné dlhodobé uzivanie.

SINUPRET sa pouziva pri akitnych a chronickych zapaloch prinosovych dutin a dychacich ciest, ako
aj podporna liecba pri antibakterialnej liecbe.
2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete SINUPRET

Neuzivajte SINUPRET
- ak ste alergicky na lieciva alebo na ktorukol'vek z d’alsich zloziek tohto lieku (uvedenych v Casti 6).



Upozornenia a opatrenia
Predtym, ako za¢nete uzivat SINUPRET peroralne kvapky, obratte sa na svojho lekara alebo
lekarnika.

Iné lieky a SINUPRET
Ak teraz uzivate alebo ste v poslednom ¢ase uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alSie lieky, povedzte to
svojmu lekarovi alebo lekarnikowi.

Tehotenstvo, dojcenie a plodnost’
Uzivanie liecku SINUPRET tehotnymi Zenami po¢as mnohych rokov ukazuje, ze pri dodrzani
predpisaného sposobu davkovania a uzitia méze byt podavany pocas tehotenstva.

Ak ste tehotna alebo dojcite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa so
svojim lekarom alebo lekarnikom predtym, ako zaénete uzivat’ tento liek.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov

Liek SINUPRET nema ziadny alebo ma zanedbatel'ny vplyv na schopnost’ viest’ vozidla a obsluhovat’
stroje.

Tento liek obsahuje 19 objemovych % etanolu (alkoholu). Mnozstvo alkoholu prijaté v jednej davke je
katabolizované (rozloZené) osobou so zdravym metabolizmom a normalnou hmotnost'ou v priebehu
niekol’kych minat. Ovplyvnenie pozornosti pri riadeni motorovych vozidiel a obsluhe strojov je
nepravdepodobné.

SINUPRET obsahuje etanol
SINUPRET obsahuje v jednotlivej davke pre dospelych 0,45 g alkoholu a preto sa nesmie podavat’
osobam s ochorenim pecene, pri alkoholizme, epilepsii a poskodeni mozgu.

3. Ako uzivat’ SINUPRET

Vzdy uZzivajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto pisomnej informacii pre pouzivatel'a
alebo ako vam povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste nie¢im isty, overte si to u svojho lekara
alebo lekarnika.

Odporucana davka je:

- dospeli: 3-krat denne 50 kvapiek

- deti Skolského veku: 3-krat denne 25 kvapiek

- deti predskolského veku: 3-krat denne 15 kvapiek
- dojéata: 3-krat denne 10 kvapiek

SINUPRET peroralne kvapky sa uzivaju spravidla neriedené. U deti mo6zu byt’ podavané v ovocnej
Stave alebo Caji.

Tento liek pred uzitim zatrepte a kvapkajte v zvislej polohe, hore dnom.
Vytazky z rastlin maji ¢asom sklon k tvorbe zakalu, ktory nema vplyv na a¢innost’ lieku SINUPRET.

Ak uZzijete viac peroralnych kvapiek SINUPRET ,ako mate
V $pecialnych pripadoch je mozné bez rizika zvysit’ podavania davku dvojnasobne (= 6-krat denne 50

kvapiek).

Ak zabudnete uzit’ SINUPRET
Neuzivajte dvojnasobnu davku, aby ste nahradili vynechanu davku, ale pokracujte v uzivani podl'a
uvedeného davkovania.

Ak prestanete uzivat’ SINUPRET
Ziadne t'azkosti neboli zaznamenané.



Ak mate akékol'vek d’alSie otazky tykajice sa pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara alebo
lekarnika.

4, Mozné vedPajSie ucinky
Tak ako vSetky lieky, aj tento liek moze sposobovat’ vedl'ajsie ucinky, hoci sa neprejavia u kazdého.

Iba ojedinele sa mézu vyskytnit’ zalido¢né tazkosti a alergické reakcie (exantém, dyspnoe -
dychavi¢nost)).

Hlasenie vedlajsich Gi¢inkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi i¢inok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedlajsich u¢inkov, ktoré nie su uvedené v tejto pisomnej informacii pre
pouzivatel'a. VedlajSie u¢inky mozete hlasit’ aj priamo prostrednictvom narodného systému hlasenia
uvedeného v Prilohe V. Hlasenim vedlaj$ich ucinkov mozete prispiet’ k ziskaniu d’al§ich informacii
0 bezpecnosti tohto lieku.

5. Ako uchovavat’ SINUPRET
Uchovavajte pri teplote do 25 °C.
Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na oznaceni obalu po EXP. Datum
exspiracie sa vzt'ahuje na posledny det v danom mesiaci.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie

Co SINUPRET obsahuje

Lieciva su gentianae radix (koren horca) 0,2 g, primulae flos cum calyce (kvety prvosienky s
kalichom) 0,6 g, rumicis herba (vnat’ stiavca) 0,6 g, sambuci nigrae flos (kvety bazy ¢iernej) 0,6 g,
verbenae herba (vnat’ zeleznika) 0,6 g v 100 g peroralnych kvapiek.

100 g obsahuje 29 g vodno - lichového (etanol 59 % v.v.) extraktu.
Liek obsahuje 19 obj. % etanolu. 1 ml = 0,98 g = 17 kvapiek. 1 ml obsahuje 0,15 g etanolu.

Dalsie zlozky su etanol a ¢istena voda.

AKko vyzera SINUPRET a obsah balenia

SINUPRET je ¢ira, slaboZltkasta tekutina, aromatického zapachu, trochu zvieravej chuti.

Tento liek sa dodava Vv liekovkach z hnedého skla, s kvapkacim a skrutkovacim uzaverom z plastickej
hmoty, v papierovej skatuli a s pisomnou informaciou pre pouzivatela.

Velkost’ balenia: 50 ml, 100 ml.
Na trh nemusia byt’ uvedené vSetky vel'kosti balenia.
DrZzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca

BIONORICA SE
Kerschensteinerstrasse 11 - 15


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

92318 Neumarkt
Nemecko

Ak potrebujete akukol'vek informaciu o tomto lieku, kontaktujte, prosim, miestneho zastupcu drzitel'a
rozhodnutia o registracii:

Schwabe Slovakia s.r.o.
Grosslingova 58

811 09 Bratislava

Tel.: +421-2/52 92 45 83
e-mail: info@schwabe.sk

Tato pisomna informacia pre pouzivatel’a bola naposledy aktualizovana v juli 2014.



